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Objectifs de I'enquéte
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PLAN DE LA PRESENTATION
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ENVIRONNEMENT SOCIAL
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Tableau 1.1
Répartition des jeunes selon le type de milieu familial
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Tableau 1.2
Personnes (]Ui offrent beaucoup de soutien (écoute et encouragements)
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Tableau 1.3
Je me sens a l'aise dans mon école
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Tableau 1.4
Perception des éléves concernant l'implication des parents
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Jamais Souvent | Quelquefois

Souvent | Quelquefois Jamais

M'encouragent a réussir a I'école S'informent de mes journées a I'école
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HABITUDES DE VIE
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Tableau 2.1
Fréquence de la prise des repas
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Occasionnellement
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1 jeune sur 5 mange
les 5 portions de fruits
et legumes par jour
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Tableau 2.2
Proportion des filles et des gargons qui ont tenté
de changer de poids au cours des 12 derniers mois
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Tableau 2.3

Fréquence de consommation d'alcool au cours des 12 derniers mois
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Tableau 2.4

Répartition des adolescents selon le statut de fumeur
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Tableau 2.5

Consommation de drogues au cours
des 12 derniers mois
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Tableau 2.6

Type de drogues consommées au cours des 12 derniers mois
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Tableau 2.7

Fréquence d'activité physique
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DETERMINANTS PSYCHOSOCIAUX
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Tableau 3.1
Niveau d'estime de soi
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Inférieure Moyenne Elevée
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Tableau 3.2

Sexualité : sentiment d'étre fortement en controle
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Tableau 3.3
Pensées suicidaires au cours des 12 derniers mois
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Tableau 3.4

Jeunes affirmant avoir fait une tentative de suicide
au cours des 12 derniers mois
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Tableau 3.5

Pourcentage des jeunes ayant des problemes de comportement
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Tableau 3.6

Type de victimisation a I'école ou sur le chemin de I'école
(souvent ou quelquefois)

Se faire injurier Menacer d'actes Subir des Se faire frapper Se faire offrirde  Se faire taxer
violents attouchements I'argent pour
faire des choses
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PRINCIPAUX CONSTATS
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e Un Jeune sur cing montre une fréguence
elevée de consommation d’alcool

e Plus du quart des garcons affirment avoir
des problemes de comportement

e Les filles sont plus nombreuses a
présenter une faible estime de soi et a
avoir des pensees suicidaires
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e Une majorité de jeunes sont a l'aise a
I’école et rapportent recevoir du soutien
dans leur milieu de vie

e | es adolescents affichent une meilleure
estime de soi et ont moins de pensées
suicidaires
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Les jeunes fument moins de tabac,
consomment moins de drogues et sont
plus actifs




Si vous avez des questions
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